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Reglement der JO Altendorf

1 Leitbild

Die JO mochte moglichst viele Kinder und Jugendliche fur den Skisport mit
Hauptaugenmerk auf dem Rennsport begeistern. Wir pflegen eine gute
Kameradschaft und haben Spass zusammen. Dabei werden die Kinder und
Jugendlichen von unseren ausgebildeten J+S - Leitern altersgerecht gefordert und
an neue Herausforderungen herangefuhrt.

2 Gruppeneinteilung / Teilnahmebedingungen

21 Minis ab 6 (U11) - G3b

e Wir sind keine Skischule! Deshalb kdnnen die Minis bereits selbstandig Skier und
Bekleidung anziehen, selbstandig auf die Toilette gehen und sicher blaue Pisten
bewaltigen.

¢ Die Kinder sind motiviert und nehmen regelmassig am Skitraining teil.

e Mindestens ein Elternteil muss bei einem Skitraining/Rennen vor Ort sein.

2.2 Mini-Rennfahrer (U11) - G3a

e Die Bedingungen der Minis und ein entsprechendes sportliches Niveau mussen
erreicht sein, um sich durch Trainerentscheid fur diese Stufe qualifizieren zu
konnen.

e Sie kdnnen selbststandig und sicher Ski- und Sessellifte benutzen.

e Sie kdnnen sicher auf roten Pisten in paralleler Skistellung fahren.

e Sie nehmen an jedem Training gemass Programm teil (begrindete Abmeldung
moglich) und starten regelmassig bei Skirennen.

e Sie nehmen an RLZ-Anlassen gemass Trainerentscheid teil.

2.3 JO (U12-U16) - G2

e Wir sind keine Skischule! Deshalb kénnen die Athleten selbstandig Skier und
Bekleidung anziehen und sicher rote Pisten in paralleler Skistellung bewaltigen.
e Sie sind motiviert und nehmen regelmassig am Skitraining teil

2.4 JO-Rennfahrer (U12-U16) - G1

e Die Bedingungen der JO und ein entsprechendes sportliches Niveau mussen
erreicht sein, um sich durch Trainerentscheid fur diese Stufe qualifizieren zu
konnen.

e Sie kdnnen sicher auf schwarzen Pisten in paralleler Skistellung fahren.

e Sie nehmen an jedem Training gemass Programm teil (begrindete Abmeldung
moglich) und starten regelmassig bei Skirennen.

e Sie machen selbstandiges Training, insbesondere im Konditionsbereich,
zusatzlich zu den JO-Trainings.

e Sie nehmen an RLZ-Sichtungstagen gemass Trainerentscheid teil.
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Wichtig:
e Jedes Kind wird einer Gruppe zugeordnet. Je nach Training konnen die
Trainingsgruppen unterschiedlich gemischt sein.
e Umteilungen zu einer anderen Gruppe wahrend der Saison erfolgen
gemass Trainerentscheid.

3 Wir Kinder verhalten uns so:

e Wir verhalten uns untereinander und gegenuber den Trainern respektvoll. Wir
sind ein Team.

e Vor Verlassen des Trainingsortes (Turnhalle, Skipiste sowie fur WC-Pausen)
melden wir uns beim Trainer ab, respektive verabschieden uns.

e Wir halten uns an die FIS-Regeln.

e Wir erscheinen punktlich und kommen motiviert zum Training und halten uns an
die Anweisungen des Trainers.

e Neben der markierten Piste, insbesondere bei Tiefschnee, fahren wir nur in
Begleitung des Trainers.

e Wir benutzen unser Smartphone wahrend des Trainings ausschliesslich in
Notfallen. Bei Missachten dieser Regel kann das Smartphone fur die Dauer des
Trainings durch den Trainer eingezogen werden.

e Wir halten den JO-Bus sauber und nehmen unseren Abfall mit nach Hause.

e Wir gurten uns im JO-Bus sofort an und nehmen, falls n6tig, einen Kindersitz mit.
Fehlt der Kindersitz, darf ich nicht mitfahren.

4 Mithilfe und Aufgaben der Eltern:

e Wir Eltern nutzen Sportmember.

e Wir Eltern sind selbst verantwortlich uns Uber Trainings und Rennen zu
informieren.

¢ An- und Abmeldungen fur Skitrainings mussen im Sportmember spatestens 24h
vor Trainingsbeginn aktualisiert sein.

e Wir Eltern organisieren den Fahrdienst selbst.

e Bei Trainings, beim Einfahren an den Rennen, Besichtigung sowie am Renn-
Startgelande begleiten wir Eltern die Kinder ausschliesslich in Absprache mit den
Trainern (z.B. bei Materialtransport, Hilfe beim Ausziehen der Skijacken, -hosen
der Minis...)

e Wir Eltern leisten mindestens 2-3 Helfereinsatze als Funktionare an Skirennen

e Wir Eltern leisten mindestens einen Event-Helfereinsatz pro Kind. Helferinnen
und Helfer werden insbesondere an folgenden Events (Anderungen vorbehalten)
bendtigt:

o Huttenweekend

o Grand-Prix Migros und/oder Famigros

o Clubrennen JO und Erwachsene

o Festwirtschaft Seenachtsfest

Wir sind auf jede helfende Hand angewiesen.

e Mindestens ein Elternteil nimmt am obligatorischen Elternabend teil.

e Wir Eltern akzeptieren die Entscheide der Trainer (insbesondere
Gruppeneinteilung).
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Der SC Altendorf ist ein Club, indem alle ehrenamtlich tatig sind. Deshalb sind wir auf
die  Elternmithilfe = angewiesen. Bei Nichteinhalten der Helfer- und
Funktionarseinsatze konnen Kinder vom Training ausgeschlossen werden.

5 Bekleidung

Die Finanzierung der SCA-Ski- und Softshelljacken erfolgt Uberwiegend Uber
Sponsorengelder und ist vom JO-Beitrag entkoppelt. Die Skijacken werden
saisonweise an die JO-Mitglieder fur einen kleinen Unkostenbeitrag vermietet. Dafur
verpflichten sich Kinder und Jugendliche, welche eine Jacke bezogen haben, diese
bei Trainings, Wettkdmpfen und Rangverkiundigungen zu tragen. Es besteht keine
Garantie, dass alle Grossen und fur jedes Kind eine Jacke jederzeit zur Verfigung
stehen. Die Jacken durfen neben den offiziellen Trainings nur fur das private
Skifahren benutzt werden, aber nicht fur andere Zwecke, wie z.B. als Jacke fur die
Schule.

Das Tragen eines Skihelms ist obligatorisch. Im Sommer sind Velohelm und
Protektoren fur das Bike- und Inlinetraining Pflicht.

6 Finanzen

Bei Unentschuldigtem Nichterscheinen oder kurzfristiger Abmeldung von einem
Rennen oder Anlass wird das jeweilige Startgeld den Eltern in Rechnung gestellt.

7 Konsequenzen bei Nichteinhaltung der Regeln

Kinder, welche im Training unmotiviert sind oder wiederholt gegen die
Verhaltensrichtlinien verstossen, werden durch den anwesenden Trainer verwarnt
und durch den Gruppenchef nach mehrmaligen Verstossen bestraft (zeitlicher
Trainingsausschluss bis Ausschluss aus der JO). Es besteht kein Anspruch auf die
Ruckerstattung des JO-Beitrages.

Name Kind: Datum:

Gruppenzugehorigkeit:

Wir bestatigen, dass wir das Reglement der JO Altendorf gelesen haben und mit der
Einteilung der Trainer einverstanden sind.

Unterschrift Eltern: Unterschrift Kind:

15.09.2023 / Seite 3 von 3 Reglement JO SCA.doc



